
˙ÈË˜¯Ù†‰ÈÚ·†¯ÂÓ‡Î†ÌÈ¯ˆÂÈ†˙Â¯È‰·†È‡†Ï˘†‰Ï‡Î†ÌÈ¯˜Ó†ÆÌÈÈÁ
Æ¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢†‰˙Â‡†ÌÂ˘ÈÈÏ

Û˜Â˙†ÏÎ†¯„ÚÈ‰†‡Â‰†¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢‰†Ï˘†ÏÂ„‚‰†‰Â¯ÒÁ†¨¯ÂÓ‡Î†Í‡
ÔÈ„†˜ÒÙ†Ô˙È†‰Â¯Á‡Ï†¨˙‡Ê†ÏÎ†˙Â¯ÓÏÂ†ÆÏ‡¯˘È·†ÂÊÎ†‰‡ÂÂˆ†Ï˘†È˜ÂÁ
¨Ô¯Â‚†È¯Â‡†ËÙÂ˘‰†¨‡¢˙·†ÈÊÂÁÓ‰†˘¢Ó‰È·†‡È˘†˜ÒÙ†Â·˘†µ¨ÈÓÈ„˜˙
È‡ÂÙ¯†ÏÂÙÈË†Ï·˜Ï†‡Ï˘†˙Ó„¯˙†Ï˘†·ˆÓ·†‡ˆÓ‰†‰ÏÂÁ†Ï˘†Â˙ÂÎÊ˘
ÏÎ†‡ˆÓ·†‰È‰†‡Ï˘†˙Â¯ÓÏ†¨˙È˙ÂÎ‡ÏÓ†‰¯Âˆ·†ÂÈÈÁ†˙‡†ÍÈ¯‡Ó‰
˙Úˆ‰†¯ÈÎÊ˙†ÏÚ†ÍÓ˙Ò‰·†˙‡Ê†¨ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ†ÔÂ‚Î†‰‡ÂÂˆ†Â‡†ÍÓÒÓ
¯ÂÓ‡Î†ÔÈ‡¢†∫Ô¯Â‚†ËÙÂ˘‰†ÛÈÒÂ‰†˙‡Ê†ÌÚ††Æ˙ÂÓÏ†‰ËÂ†‰ÏÂÁ‰†˜ÂÁ
Ï˘†ÂÓ˘·†‰ÁÙ˘Ó†È·†Ï˘†˙Â˘˜·†˙˘‚‰Ï†ÈÏÏÎ†¯˘Î‰†ÔÈ„‰†˜ÒÙ·
˙Â„ÁÂÈÓ‰†‰¯˜Ó‰†˙Â·ÈÒ†ÍÓÒ†ÏÚ†˜¯†Ô˙È†‰Ê‰†ÔÈ„‰†˜ÒÙÂ†‰ÏÂÁ‰
‰„·ÂÎ†Â·†ÔÈ„†È˜ÒÙ†¯ÙÒÓÏ†®‰˙Ú†˙ÚÏ©†ÔÂ¯Á‡†¨‰Ê†ÔÈ„†˜ÒÙ". ˜È˙·˘
¯˙ÂÈ·†·¯†Ï˜˘Ó†‰È‰È†‰Ï‡†˙Â‡¯Â‰Ï˘†ÊÓ¯Ó†‰‡¯Î†¨¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢
.ËÙ˘Ó‰†˙È·†ÈÙ·†‡·ÂÓ†ÂÈÈÚ˘Î†Â‡†ÌÈÏÂÁ‰†˙È··†‡ˆÓ†Ì„‡†¯˘‡Î
˜ÂÁ‰†˙Úˆ‰˘†‡È‰†¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢‰†˙‡†ÌÈ„·ÎÓ‰Â†ÌÈ„„ˆÓ‰†˙ÂÂ˜˙
Â˙Â‡†ÍÂÙ‰È†˙ÒÎ·†‰Ú·ˆ‰Ï†‰Ï‡†ÌÈÓÈ·† „ÓÂÚ‰†¨¢˙ÂÓÏ†‰ËÂ†‰ÏÂÁ¢
˙ÂÈ‡ÂÙ¯†˙ÂÈÁ‰¢†Ô˙Â‡†ÏÚ†ÍÓ˙Ò‰Ï†Ô˙È†ÂÈÙÏ†Æ‰¯‰Ó·†È˜ÂÁ†ÍÓÒÓÏ
‰ÁÙ˘Ó†È·†˙ÂÈÂ„Ú†ÏÚ†ÍÓ˙Ò‰Ï†Â‡†˘‡¯Ó†‰ÏÂÁ‰†Ô˙˘†¢˙ÂÓÈ„˜Ó
¯„‚ÂÓ†Â·†·ˆÓÏ†ÚÈ‚È†Ì‡†ÂÏ†Ô˙ÈÈ˘†È‡ÂÙ¯‰†ÏÂÙÈË‰†È·‚Ï†ÌÈ¯·ÁÂ
‡Ù¯Ó†˙ÎÂ˘Á†˙È‡ÂÙ¯†‰ÈÚ·†Ï˘†·ˆÓ†∫¢˙ÂÓÏ†‰ËÂ†‰ÏÂÁ¢Î†‰ÏÂÁ‰
ÏÚ†¨ÌÈ˘„ÂÁ†‰˘È˘Ó†˙ÂÁÙ†Ï˘†‡È‰†ÂÏ†‰ÈÂÙˆ‰†ÌÈÈÁ‰†˙ÏÁÂ˙†¯˘‡Î

.ÌÈÁÓÂÓ†ÌÈ‡ÙÂ¯†È˘†Ï˘†‰ÚÈ·˜†ÈÙ

È‡ÂÙ¯†ÏÂÙÈËÏ†ÁÂÎ†ÈÂÙÈÈ
(advance health directive)
‰‡ÂÂˆ¢‰† Ï˘† ÌÈ·Â¯Ó‰† ˙ÂÂ¯ÒÁ‰
¨ÌÂÁ˙·†ÌÈÁÓÂÓ‰Ó†̃ ÏÁ†Â‡È·‰†¢ÌÈÈÁ·
¢ÌÈÈÁ·† ‰‡ÂÂˆ¢‰˘† ‰˜ÒÓ† ÏÏÎÏ
ÂÈÂˆ˘†˙ÂÚ¯‚Ó‰Ó†˜ÏÁ†ÏÚ†∂Æ‰Ï˘Î
ÏÂÙÈËÏ† ÁÂÎ‰† ÈÂÙÈÈ† ¯·‚˙Ó† ÏÈÚÏ
Ï˘†ÂÈ˙ÂÂ¯˙È†˙‡†˙ÂÓÏ†Ô˙È†ÆÈ‡ÂÙ¯‰

∫ÁÎ‰†ÈÂÙÈ
‰ÏÂÁ‰†Ï˘†˙Ú„‰†ÏÂ˜È˘†˙‡†¯È·ÚÓ†≠
ÍÂÓÒ†Ì‚†·Â¯ÏÂ†ÔÁ·Ó†˙Ú˘·†ÂËÂÙÈ˘†¯˘ÂÎ†ÏÚ†ÍÓÂÒ†‡Â‰˘†Ì„‡Ï

ÆÂ·ÏÏ
Æ‰ÏÂÁ‰†È¯È˜ÈÂ†‰ÁÙ˘Ó‰†·¯˜·†˙ÂÚ„†È˜ÂÏÈÁ†ÚÂÓ†≠

Â¯Â·Ú†ÂÏ·˜˙È˘†Â‡†È‡ÂÙ¯†ÏÂÙÈË†Ï·˜È˘†‰ÏÂÁ‰†Ï˘†Â˘˘Á†˙‡†ÚÂÓ†≠
ÆÂÂˆ¯Ï†„Â‚È·†˙ÂËÏÁ‰

ÔÓÊ·†‰ÏÂÁ‰†¯Â·Ú†‰ËÏÁ‰‰†˙Ï·˜·†‰·Â˘Á‰†˙ÂÈÓ‡È„‰†ÏÚ†¯ÓÂ˘†≠
Â˙Ú„˘†ÔÎ˙ÈÈÂ†·¯†ÔÓÊ†ÈÙÏ†·˙Î†‰ÏÂÁ‰˘†‰‡ÂÂˆ†ÍÓÒ†ÏÚ†‡ÏÂ†¨˙Ó‡

ÆÌÈÈ˙È·†‰˙˙˘‰
Æ‰ÏÂÁÏ†˜ÈÚ‰Ï†˘È˘†ÔÂÎ‰†È‡ÂÙ¯‰†ÏÂÙÈË·†ÌÈ‡ÙÂ¯‰†ÏÚ†Ï˜Ó†≠
ÒÂÙÂ¯ËÂÙ‡†ÈÂÈÓ·†‰ÎÂ¯Î‰†‰·Â¯Ó‰†‰˙Ó‰‰Â†‰Á¯Ë‰†˙‡†ÍÒÂÁ†≠

‰ÏÂÁ‰Â†‰„ÈÓ·†̈ËÙ˘Ó‰†̇ È·†È„È†ÏÚ
Æ„˜Ù˙Ó†ÂÈ‡

¢ÌÈÈÙÂÒ†ÌÈÏÂÁ¢·†ÏÂÙÈË‰†˙ÂÏÂ·‚
‰ÓÏÈ„ ÌÈ¯ˆÂÈ† ¨˙ÂÓÏ† ÌÈËÂ‰
˙ÂÎÏ˘‰† ˙ÏÚ·† ‰˘˜† ˙È¯ÒÂÓ
„ÂÚ·†Æ˙ÂÈ˙„Â†˙ÂÈ˙¯·Á†¨˙ÂÈ‡ÂÙ¯
ÏÚ† ˙·˘ÂÈ† ¢‚¯·ÈÈË˘† ˙„ÚÂ¢˘
˜ÂÁ‰†˙Úˆ‰†˙‡†˙˘·‚ÓÂ†‰ÎÂ„Ó‰
˙Ó† ÏÚ ¢˙ÂÓÏ† ‰ËÂ† ‰ÏÂÁ¢
„¢ÂÚ†¯ÓÂ‡†¨‰ÈÚ·‰†ÌÚ†„„ÂÓ˙‰Ï

Ï˘†·ÏÏ†Ú‚Â‰Â†‰˘˜‰†‰¯ÂÙÈÒ†·È·Ò†·¢‰¯‡†‰¯ÚÒ†‰Â¯Á‡‰†‰˘·
˙Â·˜Ú·†ÁÓˆÏ†Â·‡È˘†‰ÎÙ‰†‰ÈÈÁÏ†ÌÈ¯˘Ú‰†˙Â˘†ÚˆÓ‡· ÆÂ·‡È˘†È¯Ë
ÌÈ¯È˘ÎÓ†˙¯ÊÚ·†˜¯†ÌÈÈÁ·†‰˜ÊÁÂ‰†ÌÈ˘†±µ†Í˘Ó·Â†¨ÈÁÂÓ†ÚÂ¯È‡
Ï˘†‰È¯Â‰ ÂÁˆ˙‰†¨ÍÂ¯‡†ÈËÙ˘ÓÂ†È¯Â·Èˆ†˜·‡Ó†ÍÏ‰Ó·†ÆÌÈÈÁ†ÈÎÈ¯‡Ó
‰˜˙Ï†˘˜È·˘†Â·‡È˘†Ï˘†‰ÏÚ·†ÌÚ†¨ÌÈÈÁ·†‰¯È˙Â‰Ï†Â˘¯„˘†Â·‡È˘
¨‡˘Â·†ÂÚÓ˘†ÌÈ·¯†˙ÂÏÂ˜†Æ‰ÈÈÁÏ†ı˜†‡È·‰˘†‰Ó†¨‰Ê‰‰†¯È˘ÎÓÓ
È˘‡†¨ÌÈ‡˜ÈËÈÏÂÙ†≠„ˆ†ÂÏË†˙˜ÂÏÁÓ·†ÆÂÏÂÎ†ÌÏÂÚ·Â†·¢‰¯‡†È·Á¯·
Æ˙Â˘ÚÏ†˘È˘†ÔÂÎ‰†¯·„‰†‰Ó†ÔÂÁËÈ··†ÂÚ„È˘†ÌÈÁ¯Ê‡†Ì˙ÒÂ†¯ÒÂÓÂ†˙„
ÍÓÒÓ ‰ÈÎ‰ ‡Ï˘†¨Â·‡È˘†È¯Ë†Ï˘†‰ÏÂ˜†∫ÚÓ˘†‡Ï†„Á‡†ÏÂ˜†˜¯
.ÌÈÈ˙ÂÎ‡ÏÓ†ÌÈÚˆÓ‡·†ÌÈÈÁ·†‰¯È‡˘‰Ï†‡Ï˘†‰‡ÂÂˆ† Â‡† ÈËÙ˘Ó
Æ‰Ï†˙ÂÈÂ‡¯‰†˙ÂÒÁÈÈ˙‰ÏÂ†‰ÙÈ˘ÁÏ†‰˙ÎÊ†‡Ï†ÔÈÈ„Ú†‰È‚ÂÒ‰†¨Ï‡¯˘È·

∫·ˆÓ‰†ÌÚ†˙Â„„ÂÓ˙‰†ÈÎ¯„†È˙˘†ÔÏ‰Ï

∫(A LIVING WILL)†¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢
ÈËÙ˘Ó†ÍÓÒÓ†‡È‰†®¢˙ÂÓÈ„˜Ó†˙ÂÈ‡ÂÙ¯†˙Â‡¯Â‰¢†Ì‚†‰ÂÎÓ‰©†‰‡ÂÂˆ‰
‰‡ÂÂˆ‰¢†˙¯ËÓ†Æ˙Ú„†ÏÂÏˆÂ†‡È¯·†Â„ÂÚ·†‰ÂÂˆÓ‰†ÈÈÁ†ÍÏ‰Ó·†Ô˙È‰
‰Èˆ‡ÂËÈÒ†¯·„·†‰ÂÂˆÓ‰† ÔÂˆ¯†˙‡†·˙Î†ÏÚ†˙ÂÏÚ‰Ï†‡È‰†¢ÌÈÈÁ·
Â¯˘Ù‡È†‡Ï˘†˙Â·ÈÒ†ÂÓÈÈ˜˙ÈÂ†‰„ÈÓ·†¨ÂÏ¯Â‚Ï†˙Ú‚Â‰†„È˙Ú·†˙È¯˘Ù‡
ÆÈÂ˜Ï†È˙Â‡È¯·†·ˆÓ†˙Ó‚Â„Î†˙Ú†‰˙Â‡·†Â˙Ú„†˙‡†ÚÈ·‰Ï†‰ÂÂˆÓÏ
‡Ï†Â‡†‰ˆ¯È†Â˙Â‡†È‡ÂÙ¯‰†ÏÂÙÈË‰†ÈÙÂ‡†˙‡†˙Â¯Â‰Ï†‰ÏÂÎÈ†‰‡ÂÂˆ‰

.Ï·˜Ï ‰ˆ¯È
˙ÂÙ˜˙Ï†¨ÈËÙ˘Ó†¯˙È‰†Ï·˜Ï†ÌÈ˜·‡†¨Ï‡¯˘È·Â†ÌÏÂÚ·†˙ÂÂ˘†˙Âˆ¯‡·
ÌÈ‡˘†ÌÈ¯È‚·†¨ÌÈ„Ú†È˘†„ÓÚÓ·†Ì˙Á†‰Ê†ÒÙÂË†Æ‰Ê†‚ÂÒÓ†‰‡ÂÂˆ

Ï˘†Ì·Â¯ÈÚ†˙‡†ÚÂÓÏ†È„Î·©†‰ÁÙ˘Ó
ÁÂÎ†‡·†ÂÏ†‰ÂÓÓÂ†¨®ÌÈÈ˘È‡†ÌÈÒ¯ËÈ‡
·˙ÂÎ†¯˘‡ÎÂ†Ì‡†ÏÚÂÙÏ†Â˙Â‡†‡ÈˆÂÈ˘
‰‡ÂÂˆ¢†±Æ¯ÎÊ‰†·ˆÓ·†‰È‰È†ÒÙÂË‰
˙‡† ˙¯˘Ù‡Ó† ¨˙ÈÒÂÙÈË† ¢ÌÈÈÁ·
ÂÈ˙ÂÂˆ¯ ˙‡†·˙Î·†ÔÈÈˆÏ†˙ÂÓ„Ê‰‰
È‡ÂÙ¯‰† ÏÂÙÈË‰† ¯·„·† ÌÈË¯ÂÙÓ‰
¨˙ÂÈÁ‡†¨ÌÈ‡ÙÂ¯†È„È†ÏÚ†ÚÓÈÈ†Â‡†Ô˙ÈÈ˘
ÌÈÎÓÂ˙‰†≤ÆÌÈ¯Á‡†˙Â„ÒÂÓÂ ÌÈÏÂÁ†È˙·
ÌÂÁ˙˘† ÌÈÚÂË† ‰‡ÂÂˆ† ˙ÎÈ¯Ú·˘

ÌÈÈÒÈ†‰·˘†˙„·ÂÎÓ‰†Í¯„‰†˙‡†ÏÂÏÎÏ†Ì‚†ÍÈ¯ˆ†Ì„‡†Ï˘†‰¯ÈÁ·‰
‰ÏÂÎÈ†˙È¯„ÂÓ‰†‰‡ÂÙ¯‰†Æ‚ÂÊ†Ô·Â†ÌÈ¯Â‚Ó†¨ÚÂˆ˜Ó†˙¯ÈÁ·†ÂÓÎ†ÂÈÈÁ†˙‡
ÚÂ‚ÙÏ†‰ÏÂÎÈ†Ì‚†‰„ÈÓ†‰˙Â‡·†Í‡†˙ÏËÂ·Ó†‡Ï†ÌÈÈÁ†˙Î¯‡‰Ï†‡È·‰Ï
ÌÂ˘Ï†Â‡†ÏÂÎ‡Ï†¨¯·„Ï†˙ÏÂÎÈ‰†„Â·È‡†Ï˘ÓÏ†Æ‰¯˙Â˘†ÌÈÈÁ‰†˙ÂÎÈ‡·

.˙È‡ÓˆÚ†‰¯Âˆ·
ÌÂ„È˜·Â†¨˜ÂÁ·†¯„ÂÒÓ†ÔÙÂ‡·†˙‚ÂÚÓ†‰È‡†¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢‰˘†ÌÂ˘Ó
˙ÓÈÈ˜†‡Ï†¨È¯Â·Èˆ†ÛÂ‚†‰È‡˘†¨Í¢ÏÈÏ†˙˙ÂÓÚ†¯˜ÈÚ·†˙˜ÒÂÚ†‡˘Â‰
‰‡ÂÂˆ¢‰†„Â·ÈÎÏ†Ú‚Â·†ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰†˙Â„ÒÂÓ‰†·¯˜·†‰„ÈÁ‡†˙ÂÈÈ„Ó

.¢ÌÈÈÁ·
˙È·†Â·˘†‰¯˜Ó‰†‡È‰†ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ‰†‰„·ÂÎ†‡Ï˘†‰¯˜ÓÏ†‰Ó‚Â„
Æ‰˙Â‡†ÂÈÊÈ†‡Ï˘†‰˘¯„†‰·˘†‰‡ÂÂˆ†‰Î¯Ú˘†˙Â¯ÓÏ†‰ÏÂÁ†ÔÈÊ‰†ÌÈÏÂÁ‰
‰Ê†ÔÈ‡†ÈÎ†ËÈÏÁ‰˘†≥ÈÊÂÁÓ‰†ËÙ˘Ó‰†˙È·†Ï˘†ÂÁ˙ÙÏ†‡·Â‰†‰¯˜Ó‰
‰Âˆ¯†˙Ú·‰Â†¨ÌÈ¯Á‡†ÏÚ†‰Âˆ¯†ÌÂÈ˜†˙‡†˙ÂÙÎÏ†‰ÏÂÁ‰†Ï˘†‰˙ÂÎÊÓ
ÏÚ†˙ÂÙÎÏ†ÔÈ‡ - ¯ÂÓ‡Ï†ª‰„·ÎÏ†‰ÂÂˆÓ˘†‰Ï‡˘Ó†¯„‚Ó†˙‚¯ÂÁ†‰È‡
˜ÁÂ†‰·Ú¯‰†¯Â¯·†ÔÙÂ‡·†‡È‰˘†ÔˆÓÁÂ†ÔÂÊÓ†˙ÚÈÓ†Ï˘†‰˘ÚÓ†ÏÙËÓ‰
·ˆÓ‰˘†¯¯·˙‰˘†‰Ú˘Ó†ÌÏÂ‡†.‰˙Â˘ÚÏ†‡ÙÂ¯‰†˙‡†·ÈÈÁÏ†ÔÈ‡†¯˘‡
˙‡†„·ÎÏ†˘È - ÔˆÓÁ†Ô˙Ó·Â†‰Ê‰·†ÈÂÏ˙†‰ÏÂÁ‰†Ï˘†ÌÂÈ˜‰Â†ÈÓÊ†ÂÈ‡

¥Æ‰Ï˜‰‰†ÈÚˆÓ‡†˙‡†˜ÈÒÙ‰ÏÂ†‰ÏÂÁ‰†ÔÂˆ¯
È„Ó†¯ÁÂ‡Ó†Á˙Ù†ÍÓÒÓ‰˘†‡È‰†¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢‰†ÈÂÏÈÓ·†˙ÙÒÂ†‰ÈÚ·
ÈÎÈ¯‡Ó†ÌÈ¯È˘ÎÓÏ†‰ÏÂÁ‰†¯Â·ÈÁ†¯Á‡Ï†¨ÏÚÂÙÏ†Â‡ˆÂÈ†ÂÈ˙Â‡¯Â‰˘†È„Î·

*Ì˙ÂÓ†˙‡† ÂÏ† ÂÂÈˆ†Ì‰ÈÈÁ·
**ÏÁ˘†Ì¯È·‡

ß‡†‰˘†˙È˙‡ÂÂ˘‰Â†˙ÈÏÏÎ†˙Â¯ÙÒÏÂ†ß·†‰˘†ÌÈËÙ˘ÓÏ†Ë„ÂËÒ†**

ÌÈÈÁ†˙Î¯‡‰Ï†‡È·‰Ï†‰ÏÂÎÈ†˙È¯„ÂÓ‰†‰‡ÂÙ¯‰
ÚÂ‚ÙÏ†‰ÏÂÎÈ†Ì‚†‰„ÈÓ†‰˙Â‡·†Í‡†˙ÏËÂ·Ó†‡Ï
˙ÏÂÎÈ‰†„Â·È‡†Ï˘ÓÏ† Æ‰¯˙Â˘†ÌÈÈÁ‰†˙ÂÎÈ‡·
Æ˙È‡ÓˆÚ† ‰¯Âˆ·† ÌÂ˘Ï† Â‡† ÏÂÎ‡Ï† ¨¯·„Ï

Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙

≥µ†††‰ËÏÂ˜Ù‰†††≤∞∞µ†¯·Óˆ„††††



ÔÂ¯˙Ù†ÌÈÈ˜†ÌÂÈ‰†¯·Î˘†¨‰Ò„‰†ÌÈÏÂÁ‰†˙È·Ï†ÈËÙ˘Ó†ıÚÂÈ†∑¨ÈÙ˘†Ô„
π†ÈÙÏ†˜˜ÂÁ˘†∏¢‰ÏÂÁ‰†˙ÂÈÂÎÊ†˜ÂÁ¢†∫˜ÂÁ‰†˙¯‚ÒÓ·†‰ÈÚ·Ï†ÈÒÈÒ·
˙ÂÓÏ†È‡˘¯†ÏÙÂËÓ"†ÈÎ†Ú·Â˜†‰ÏÂÁ‰†˙ÂÈÂÎÊ†˜ÂÁÏ†±∂†ÛÈÚÒ†ÆÌÈ˘
ÏÂÙÈË†˙Ï·˜†ÏÚ†ÂÓÂ˜Ó·†ÌÈÎÒ‰Ï†ÍÓÒÂÓ†‰È‰È˘†ÂÓÚËÓ†ÁÂÎ†‡·
ÈÂÙÈÈ πÆ¢‰Ê†ÔÈÈÚÏ†„ÁÂÈÓ†ÁÂÎ†ÈÂÙÈÈ†˙ÂÚˆÓ‡·†‰˘Ú†‰ÊÎ†ÈÂÈÓ†ÆÈ‡ÂÙ¯
ÔÂ‚Î†˙ÂÈÙÈˆÙÒ†˙ÂÏÂÚÙ†ÈÙÏÎ†ÔÂÂÎÂÓ†Ì‚†Í‡†ÈÏÏÎ†‰È‰È˘†ÏÂÎÈ†¨ÁÂÎ‰
˙‡†¯˘‡È†ÂÓˆÚ†ÁÂÎ‰†‰ÙÂÈÓ˘†„Â‡Ó†·Â˘Á†¨ÔÎ†ÂÓÎ†Æ‰‡ÈÈÁ‰†Â‡†‰Ê‰
ÔÂ¯˜ÈÚ·†¯ÈÎÓ‰†È˙¯·Á†ÍÈÏ‰˙†Ï˘†Â˙Ú‰Ï†‡È·‰†˜ÂÁ‰†ÆÍÎÏ†Â˙ÓÎÒ‰
˙ÓÎÒ‰·†˜¯†È‡ÂÙ¯†ÏÂÙÈË†˙˜Ú‰†¯È˙ÓÂ†‰ÏÂÁ‰†Ï˘†‰ÈÓÂÂËÂ‡‰
ÛÒÂ†ÔÂ¯˙È†ÂÏ†‰˜Ó†˜ÂÁ·†Ô‚ÂÚÓ†È‡ÂÙ¯‰†ÁÂÎ‰†ÈÂÙÈÈ˘†‰„·ÂÚ‰†Æ‰ÏÂÁ‰
˙Â¯È˘È†ÒÎ†ÌÈÏÂÁ‰†˙È·†È¢Ú†Ô˙È˘†ÒÙÂË‰Â†¨¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢‰†ÈÙ†ÏÚ

Æ‰ÏÂÁ‰†Ï˘†È‡ÂÙ¯‰†Â˜È˙Ï
Ï‰Ó‰†¯ÊÂÁ†Â‡†¢‰Ò„‰¢†ÌÈÏÂÁ‰†˙È·†Ï˘ÓÏ†ÔÈÎ‰˘†ÁÂÎ‰†ÈÂÙÈÈ†ÈÒÙÂË
‡Ï†Ì„‡†Â·†·ˆÓ†ÏÎÏ†ÌÈÒÁÈÈ˙Ó†±∞‡˘Â·†ÍÂÈÁ‰†„¯˘Ó†Ï˘†ÈÏÏÎ‰
ÂÓÎ©†Â‰˘ÏÎ†È‡ÂÙ¯†ÏÂÙÈËÏ†˜˜„ÊÈ†Â‡†ÂÏ¯Â‚Ï†˙ÂËÏÁ‰†Ï·˜Ï†ÏÎÂÈ
Â‡ÏÂ†¨®‰Â·‚†‡Â‰†‰ÓÏÁ‰Ï†ÈÂÎÈÒ‰Â†ÌÈÈÁ†ÔÎÒÓ†ÂÈ‡˘†‰ÚÈË˜†ÁÂ˙È

˙ÒÁÈÈ˙Ó˘†ÈÙÎ†„·Ï·†ÈÂÂ„†˘¯Ú†ÏÚ†ÈÂˆÓ‰†ÈÙÂÒ†‰ÏÂÁ†È·‚Ï†‡˜ÂÂ„
Æ¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢‰

≠¢ÁÂÎ‰†¯Ó‚¢†ÁÂÎ‰†ÈÂÙÈÈÏ˘Î
‰‡ÂÂˆ‰†ÈÙ†ÏÚ†ÏÈÚÏ†Â‚ˆÂ‰˘†ÁÂÎ‰†ÈÂÙÈÈ†Ï˘†ÌÈ¯Â¯·‰†ÂÈ˙ÂÂ¯˙È†Û¯Á
¯·‚˙Ó†‡Ï†ÁÂÎ‰†ÈÂÙÈÈ†Ì‚†Ì‰ÈÏÚ˘†ÌÈÈ˙ÈÈÚ·†ÌÈ¯˜Ó†Ì˘È†¨ÌÈÈÁ·

Æ¯·‚˙‰Ï†ÏÎÂÈ†‡Ï†Ì‚†‰‡¯ÎÂ
È˙ÂÂˆ†ÌÈ˜ÚÊÂÓ†Ì‰·˘†‰ÓÂ‡¯Ë†È¯˜ÓÏ†¯˜ÈÚ·†ÈÏÂ‡†ÌÈ¯ÂÓ‡†ÌÈ¯·„‰
ÌÓ‡†ÆÈ‡ÂÙ¯‰†ÏÂÙÈË‰†Ï˘†‰Â˘‡¯‰†‰Ú˘·†ÌÈÈ‡¯Á‡‰†‰Â˘‡¯†‰¯ÊÚ
Í‡†¨ÁÂÎ†ÈÂÙÈÈ·†ÂÏÈÙ‡†Â‡†ÌÈÈÁÏ†‰‡ÂÂˆ·†ÂÓˆÚ†„ÈÈˆ ÏÙÂËÓ‰†Ì„‡‰
≠†ÌÈÈÁ†ÈÎÈ¯‡ÓÂ†‰Ó˘‰†˙ÂÂÎÓÏ†¯·ÂÁÓ†ÂÓˆÚ†‡ÂˆÓÏ†ÏÂÏÚ†‡Â‰
‡ÏÏÂ†‰¯Î‰†¯ÒÂÁÓ†Â˙ÂÈ‰†ÏÏ‚·†˙‡Ê†ÆÂÓÓ†ÚÓÈ‰Ï†˘˜È·˘†·ˆÓ
˙ÂÂˆ†ÏÎÓ†˙ÂÙˆÏ†ÔÈ‡˘†È‡„ÂÂ·†Æ‰Ù†ÂÏ†˘Ó˘Ï†ÂÏÎÂÈ˘†Â˙·È·Ò·†ÌÈ·Â¯˜
ÔË¯Ò†Â‡†·Ï†‰ÏÂÁ†Ï˘†Â˙È·Ï†˜ÚÊÂ˙˘†ı¯Ó†ÏÂÙÈË†˙„ÈÈ†Â‡†ÒÏÂ·Ó‡
‡Ï˘†‡„ÂÂÏ†È„Î†˜¯†‰ÏÂÁ‰†Ï˘†ÂÈ˙Â¯È‚Ó·†˘Ù˘ÙÏ†ÏÈÁ˙‰Ï†ÈÙÂÒ
ÆÂ·† ÏÙËÏ† ÍÈ˘Ó‰Ï† ‡Ï˘† ‰ÂÂˆÓ‰† Â‰˘ÏÎ† ÍÓÒÓ† ÈÂˆÓ
¯È·Ú‰Ï†¯ÓÂ‡†¯Ó‚†‰ÏÂÁ‰˘†„ÂÚ·†∫¯˙ÂÈ·†·Î¯ÂÓ†ÁÂÎ‰†ÈÈÂÙÈÈ†ÍÈÏ‰˙
Â˙Â‡Ó†ÚÂÓÏ†Â‡†˙ÂÙÎÏ†Ô˙È†‡Ï†¨‰ÁÙ˘Ó†·Â¯˜†È„ÈÏ†‰˘˜·‰†˙‡
ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜†¯¯ÂÚÏ†ÏÂÏÚ†‰Ê†¯·„†ÆÂÏ˘†Â˙Ú„†ÏÂ˜È˘†˙‡†‰ÁÙ˘Ó†·Â¯˜
˙¯ÚÒ†Ì‚†ÌÚÙ†‡ÏÂ†‰ÁÙ˘Ó‰†È·†¯˙ÈÏ†ÁÂÎ‰†‰ÙÂÈÓ†ÔÈ·†¯˙ÂÈ·†ÌÈ˘˜
Ì„‡†Ï˘†ÂÁÂÎ†˙‡†‰ÙÈÈ˘†‰ÏÂÁ†ÔÂ‚Î†¨ÁÂÎ‰†‰ÙÂÈÓ†·Ï·†˙ÈÓÈÙ†˘Ù

ÆÂÏ˘Ó†˙ÂÂ˘†¯ÒÂÓÂ†˙ÂÈ˙„†˙ÂÙ˜˘‰†ÏÚ·
Ï·È˜˘†‰ËÏÁ‰‰†Ì‡‰†˙Ú„Ï†ÔÈ‡†ÌÈ˙ÚÏ˘†‡È‰†˙ÙÒÂ†‰˘˜†‰ÈÚ·
Ì‚†ÂÂˆ¯†˙‡†˙Ù˜˘Ó†ÔÈÈ„Ú†˙Ú„†ÏÂÏˆ†Â„ÂÚ·†¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢·†‰ÏÂÁ‰
Â˙ÁÙ˘Ó†·Â¯˜Ï†˜ÈÚ‰˘†ÁÂÎ‰†ÈÈÂÙÈÈ†ÔÎ‡˘†Â‡†¨Â·ˆÓ†¯„¯„˙‰˘†¯Á‡Ï
ÍÎÏ†‰·ÂË†‰Ó‚Â„†Æ‰ÏÂÁ‰†ÚÏ˜†ÂÈÏ‡†ÈÙÈˆÙÒ‰†·ˆÓ‰†˙‡†Ì‚†‰ÒÎÓ
ÚÂ‚ÈÙ·†˘Â‡†Á¯Â‡·†ÚˆÙ˘†Ï¢Ê†‰ÈÏÓ†‰ÂÈ†Ï˘†˘‚¯Ó‰†Â¯ÂÙÈÒ†‡È‰
Â·†˘Â‡‰†·ˆÓ·†Æ±ππµ†˙˘·†ÌÈÏ˘Â¯È·†≤∂†¯ÙÒÓ†ÒÂ·ÂËÂ‡‰†Â˜·
‰Ï‡†˙Â¯Â˘†È‡¯Â˜Ó†ÌÈ·¯˘†‰‡¯†¨ÌÈÏÂÁ‰†˙È·†Ï‡†‰ÈÏÓ†Ï‰·Â‰
¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢Â†¨˙ÂÈÁÏ†ÍÈ˘Ó‰Ï†ÌÈˆÂ¯†ÂÈ‰†‡Ï†®Ô˙Â‡†·˙ÂÎ‰†‰Ê†ÏÏÎ·Â©
˜˙Â˘Ó†¨‰ÈÏÓ†Í‡†ÆÌÓÂÈÒÏ†‡È·‰Ï†ÌÈÚÈÈÒÓ†¯ÂÓ‡Î†ÂÈ‰†ÁÂÎ†ÈÈÂÙÈÈ†Â‡
ÌÈ¯ÊÂÁ†ÌÈÓÂ‰ÈÊÓ†Ï·ÂÒÂ†˙È‡ÓˆÚ†ÌÂ˘Ï†˙ÏÂÎÈ†ÏÂË†¨ÂÈÙ‚†Ú·¯‡·
˙Á·‡˘†„ÂÚ·†Æ˙ÂÈÁÏ†‰ˆÂ¯†‡Â‰†ÈÎ†Â·ˆÓ†˙Â¯ÓÏ†ËÈÏÁ‰†¨ÌÈ˘Â
ÌÈ‡ÏÓ†ÌÈÈÁ†‰ÈÏÓ†ÈÁ ¨Â˙˘†˙‡†ÌÈÏ˘È†‡Ï†‰ÂÈ†ÈÎ†‰˙È‰†ÌÈ‡ÙÂ¯‰
ÌÈ˘†¯˘ÚÎ†‰˘˜‰†Â·ˆÓ†Û‡†ÏÚ†¨ÂÏ†¯˘Ù‡˙‰†¯·„˘†ÏÎÎ†¨ÌÈ¯È˘ÚÂ

Æ‰˘‰† ÈÂÈ† ˘„ÂÁ·† ¨‰Â¯Á‡Ï† ¯ËÙ˘† „Ú† ‰ÚÈˆÙ‰† ¯Á‡Ï
Ì‚˘Â†ÌÈ¯·„‰†ÈÙ†Ì‰†ÌÈÏÈÊ†‰ÓÎ†„Ú†˘ÈÁÓÓ†˜¯†‰ÈÏÓ†Ï˘†Â¯ÂÙÈÒ
¨¯˙ÂÈ†‰ÙÈ„Ú‰†˙Â¯˘Ù‡‰†Â‡†¢ÌÈÈÁ·†‰‡ÂÂˆ¢†ÔÂ‚Î†ÌÈÎÓÒÓ†Ï˘†ÌÓÂÈ˜
‰·Â¯Ú†ÌÈÂÂ‰Ó†ÌÈ‡†˙ÓÈÂÒÓ†ÔÓÊ†˙„Â˜·†Â˙ÈÂ†ÂÓ˙Á˘†ÁÂÎ‰†ÈÈÂÙÈÈ
‰È‰†Â·†ÏÂÙÈË‰†¯ÒÂÁ†¯ÂÓ‡Î†Â‡†ÏÂÙÈË†Í˘Ó‰†È·‚Ï†‰ÁÂË·Â†˙ËÏÁÂÓ

Æ‰ÏÂÁ‰†ÔÈÈÂÚÓ
„ÚÂ†¨‰ÈÚ·‰†ÈÙÓ†ÏÂÁ·†˘‡¯‰†˙‡†ÔÂÓËÏ†ÔÈ‡†ÌÈÈ˘˜‰†ÏÎ†˙Â¯ÓÏ
˙ÂÓÈÈ˜‰†˙ÂÈˆÙÂ‡·†¯ÊÚÈ‰Ï†˘È†¢˙ÂÓÏ†‰ËÂ†‰ÏÂÁ¢†˜ÂÁ‰†˙˜È˜ÁÏ
‰ÏÂÁ‰†Â·†·ˆÓ·†ÏÂÙÈË‰†˙ÈÈÚ·Ï†ÌÏÂ‰†‰ÚÓ†ÌÈ˙Â†˙ÂÂ¯˙Ù‰†ÆÌÂÈÎ

ÆÂ˙Ú„†ÏÚ†„ÂÓÚÏ†ÏÂÎÈ†ÂÈ‡
‡Ï†‡È‰†ÆÈÁÂÓ‰†ÚÂ¯È‡·†‰˙˜Ï˘Î†ÌÈ˘·†‰¯ÈÚˆ†‰˙ÈÈ‰†Â·‡È˘†È¯Ë
¯ÒÂÁ†Ï˘†·ˆÓÏ†‰˙Ú„†˙‡†˙˙Ï†‰ÎÈ¯ˆ†‰ÂÓÎ†‰¯ÈÚˆ†‰˘È‡˘†‰¯ÚÈ˘
ÍÎÈÙÏ†Æ‰Âˆ¯Ï†„Â‚È·†ÂÁ˜ÏÈÈ†‰ÈÈÁ†Ï˘†˙ÂÈÏ¯Â‚‰†˙ÂËÏÁ‰‰†Â·†¨ÌÈÂ‡
ÁÂÎ†ÈÂÙÈÈ†Ô˙Ó†ÏÂ˜˘Ï†ÌÈÎÈ¯ˆ†ÌÙÂ‚·†ÌÈ‡È¯·‰†ÌÈ¯ÈÚˆ†ÌÈ˘‡†Ì‚
Æ‡˘Â·†È¯Â·Èˆ‰†ÁÈ˘‰†Á˙Ù˙‰Ï†ÏÈÁ˙Ó†‰Â¯Á‡Ï†˜¯†¨Ï‡¯˘È·†ÆÈ‡ÂÙ¯
˙ÂÂ¯˙ÙÏ†Ú‚Â·†¯Â·Èˆ‰†Ï˘†˙ÂÚ„ÂÓ‰†¯ÒÂÁ†‡È‰†˙ÈÊÎ¯Ó‰†‰ÈÚ·‰¢
˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ†‰„Â·ÚÏ†‰˜ÏÁÓ‰†˙Ï‰Ó†¨·ÂÓ¯·‡†‰ËÈ¯†˙¯ÓÂ‡†¢ÆÌÈÓÈÈ˜‰
·¯˜·†¯·„Ï†È˘Â˜‰†ÌÂ˘Ó†¨¯˜ÈÚ·¢†ÆÌ¯Î†ÔÈÚ†‰Ò„‰†ÌÈÏÂÁ‰†˙È··
ÌÈ˘‡†¯˙ÂÈ˘†ÏÎÎ† ÆÌÈÈÁ‰†ÛÂÒ†ÂÓÎ†‡˘Â†ÏÚ†‰·Â¯˜‰†‰ÁÙ˘Ó‰
˙¯˙ÂÈÓ†˙ÈË¯˜Â¯ÂÈ·†˙Â·¯Ú˙‰†ÚÓÈ˙†¨ÁÂÎ‰†ÈÂÙÈÈ†ÏÚ†ÂÓ˙ÁÈ†ÌÈ‡È¯·
Ô‰†‰ÂÎ‰†‰ËÏÁ‰Ï†ÚÈ‚˘†¯˙ÂÈ†¯È·ÒÂ† ¨˙ÈËÙ˘Ó‰†˙Î¯ÚÓ‰†Ï˘
È‡ÂÙ¯‰†˙ÂÂˆ‰Â†ÂÈ¯È˜È†Ï˘†ÌÂÙˆÓ†˙ÈÁ·Ó†Ô‰Â†‰ÏÂÁ‰†ÔÂˆ¯†˙ÈÁ·Ó

.¢ÏÙËÓ‰
∫ÌÂ·Ï‡†ıÈÓ†˙‡Ó†¢È¯ÂÓ†ÌÚ†È˘ÈÏ˘†ÈÓÈ¢†ÍÂ˙Ó

‡Ï†„Á‡†Û‡†Ï·‡¢†Æ·Â˘†¯Ó‡†˛È¯ÂÓ¸†‡Â‰†¨¢˙ÂÓÈ†‡Â‰˘†Ú„ÂÈ†„Á‡†ÏÎ¢
ÂÁ‡†Ê‡†Æ¢˙¯Á‡†‰¯Âˆ·†ÌÈ¯·„†ÌÈ˘ÂÚ†ÂÈÈ‰†˙¯Á‡†ÆÍÎ·†ÔÈÓ‡Ó

ÆÈ˙¯Ó‡†¨˙ÂÂÓÏ†Ú‚Â·†ÂÓˆÚ†˙‡†ÌÈÏ˘Ó
˙ÂÈ‰ÏÂ†¨˙ÂÓÏ†ÌÈÎÏÂ‰†ÂÁ‡˘†˙Ú„Ï†Æ¯˙ÂÈ†‰·ÂË†‰˘È‚†˙ÓÈÈ˜†Ï·‡†ÔÎ¢
ÌÈÈÁ·†¯˙ÂÈ†ÌÈ·¯ÂÚÓ†˙ÂÈ‰Ï†ÏÎÂ†ÍÎ†ÆÛÈ„Ú†‰Ê†ÆÚ‚¯†ÏÎ·†ÍÎÏ†ÌÈÎÂÓ

¢ÌÈÈÁ†ÂÁ‡˘†ÔÓÊ·

‰ËÈ¯†¨‰Ò„‰†ÌÈÏÂÁ‰†˙È·†Ï˘†˙ÈËÙ˘Ó†≠‚¯·ˆ¯ÂÂ˘†ÒÈ¯Ë‡È·†„¢ÂÚÏ†˙Â„Â‰Ï†ÈÂˆ¯·*
ÏËÒ‡†¨Ì¯Î†ÔÈÚ†‰Ò„‰†ÌÈÏÂÁ‰†˙È··†˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ†‰„Â·ÚÏ†‰˜ÏÁÓ‰†˙Ï‰Ó†≠·ÂÓ¯·‡
‰¯˘ÏÂ†˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ†‰„Â·ÚÏ†‰˜ÏÁÓ‰†˙Ï‰Ó†˙È‚ÒÂ†˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ†˙„·ÂÚ†≠ÔÈÈË˘È·Â¯
ÂÚÈÈÒ˘†˙ÂÓÈÎÁÓ‰†˙Â¯‡‰‰Â†˙Â¯Ú‰‰†ÏÚ†˙È¯Ë‡È¯‚†˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ†˙„·ÂÚ†≠ÔÈÂÏ†ÈÂÏ‰

ÆÂÊ†‰·˙Î†˙Î‰·
http://www.50plus.co.il/ArticleFull.asp?Sec=2307&level2=156&Banner=5†Æ±

http://np.dorot-net.co.il/default.taf?function=inlink&topic=16†Æ≤
¥∏µ†®≤©†·†¨Ó¢Ú·†‰Ï‡‰†˙È·†ß†˜Â„ˆ†ÌÈ¯Ó†∑µπØπ≤†®·È·‡†Ï˙©†ßÓ‰©†Æ≥

http://info.oranim.ac.il/home/home.exe/646/700†Æ¥
Æ±≥Æ∑Æ∞¥†ÌÂÈÓ†¨‡ÙÂ¯‰†ÛÒ‡†È‡ÂÙ¯†ÊÎ¯Ó†ß†ÈÂÏÙ†π≤πØ∞¥†®‡¢˙≠ÈÊÂÁÓ©†ÙÆ‰†Æµ

Angela fagerlin and Carl E. schniender, The failure of the living will,†Æ∂
Æthe Hastings center report, march-april 2004

Æ≤∏†ßÓÚ†¨≤∞∞µ†¯‡Â¯·Ù†‰Ò„‰†¨¥†ßÒÓ†ÊÙ˘‡˙ÓÏ†˙¯·ÂÁ†Æ∑
.¥µ¥†¨±¥µ†Á¢‰†Æ±ππ∂≠Â¢˘˙‰†¨‰ÏÂÁ‰†˙ÂÈÂÎÊ†˜ÂÁ†Æ∏

‰„Â·ÚÏ†‰˜ÏÁÓ‰†¨ÈÂÏÈÓÏ†ÌÈÒÙËÂ†‰Î¯„‰†ÈÙ„†≠†È‡ÂÙ¯†ÏÂÙÈËÏ†ÁÂÎ†ÈÂÙÈÈ†Ô˙Ó†Æπ
Æ≤∞∞µ†ËÒÂ‚Â‡†¨‰Ò„‰†¨˙ÈËÙ˘Ó‰†‰˜ÏÁÓ‰Â†˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ

¨Ï‡¯˘È†˙È„Ó†¨®≤Æ∞¥Æ∞≥©†‚¢Ò˘˙†ß·†¯„‡·†Ë¢Î†¨∂Ø∞≥†ßÒÓ†ÈÏÏÎ‰†Ï‰Ó‰†¯ÊÂÁ†Æ±∞
Æ˙Â‡È¯·‰†„¯˘Ó

˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†˙Â·˙ÎÆÆÆ˙ÂÚ„Â†

ÌÈÈÁÏ†‰‡ÂÂˆ·†ÂÓˆÚ†„ÈÈˆ†ÏÙÂËÓ‰†Ì„‡‰†ÌÓ‡
ÂÓˆÚ†‡ÂˆÓÏ†ÏÂÏÚ†‡Â‰†Í‡†¨ÁÂÎ†ÈÂÙÈÈ·†ÂÏÈÙ‡†Â‡
·ˆÓ† ≠†ÌÈÈÁ† ÈÎÈ¯‡ÓÂ†‰Ó˘‰†˙ÂÂÎÓÏ†¯·ÂÁÓ

ÂÓÓ†ÚÓÈ‰Ï†˘˜È·˘

≤∞∞µ†¯·Óˆ„†††‰ËÏÂ˜Ù‰†††≥∂


